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Historia: Existe registro en crónicas 
de los usos medicinales por 
pueblos indígenas amazónicos 

▪ Pueblo Kichwa, provincia 
de Napo, Ecuador

▪ Observación participativa

▪ Entrevistas estructuradas

▪ "Free listing”

▪ "Rapid ethnobotanical
appraisal” 

▪ "Snowball sampling”

▪ "Fidelity level" (FL)
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Familia: Celastraceae

Hábito: árbol de 30 m

Origen: Amazonía 

Distribución: Amazonía

Actividad farmacológica 

Metabolitos: 9 2 Usos terapéuticos: 23
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Mayteina

Catequina 

Oleanano

célula 

cancerosa  

Fitofármacos
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Ecuador  

Consideraciones finales Advertencias 

Nombres vernáculos: ocho 1

Decocción de corteza

▪ Produce somnolencia
▪ Genera sedación  

▪ Induce aborto 

▪ Dosificación no 
determinada 
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Maytenus krukovii
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Maytenus laevis
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Patentes

Resultados

Chuchuwasu → FL > 90%  para nueve usos medicinales 
Saberes ancestrales de usos → coinciden → 

actividad de metabolitos secundarios

Anestésico, 
antidiabético 
y cicatrizante

Antiinflamatorio
y expectorante

Antioxidante y 
reconstituyente

Antiartrítico y 
antiespasmódico

Evaluar status para 
incluir la especie en 

la Lista Roja de 
UICN

Analizar la 
composición de 
la corteza y sus 

propiedades 
nutracéuticas

Conservación Bromatología

Realizar bioensayos 
en líneas celulares 

humanas para 
confirmar si tiene 
actividad biológica 

la corteza

Biomedicina

Status cultural: silvestre y cultivado

Sinónimo: uno

Lugares de colección de “chuchuwasu” con uso medicinal,  
Amazonía, Ecuador
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INTRODUCCIÓN  

Monteverdia krukovii pertenece a la familia 
Celastraceae [1] y es un árbol de 30 m de altura, 
nativo del bosque tropical amazónico [2] y 
reconocido con el nombre kichwa “chuchuwasu” [3]. 
 
METODOLOGÍA 

La investigación se realizó en la provincia de Napo, 
relacionando los saberes ancestrales kichwa de 
dominio público con información histórica y 
publicaciones científicas, aplicando cinco métodos: 
observación participativa, entrevistas estructuradas, 
“free listing”, “rapid ethnobotanical appraisal” y 
“snowball sampling”. 
 
RESULTADOS 
Los Kichwa usan la decocción de corteza y raíz 
como: afrodisíaco, analgésico, antirreumático, 
energizante y tonificante. Análisis fitoquímicos de la 
corteza y hoja identificaron en los metabolitos 
secundarios aislados la presencia de alcaloides, 
flavonoides, taninos, triterpenoides y 
sesquiterpenoides[4,5,2,6]. Los ensayos de actividad 
biológica del extracto de la corteza tienen efecto: 
antiartrítico, antiinflamatorio, antimicrobiano, 
antitumoral e hipotensor [7]. El consumo en exceso 
de la decocción de corteza y raíz produce 
somnolencia, sedación y aborto. En personas 
menores de 18 años y adultos mayores se debe 
determinar la dosis eficaz de ingesta. Los 
fitofármacos comercializados son cápsulas en Chile y 

gotas en Reino Unido. En la ciudad de Macas se 
produce licor de “chuchuwasu” y se vende como 
afrodisíaco y/o antirreumático. La especie bajo el 
nombre de M. krukovii presenta una patente 
otorgada a Japón [8]. 
 
CONCLUSIÓN 

Las plantas con el nombre registrado como 
“chuchuwasu” requieren ser investigadas, porque 
tienen cuatro patentes, dos en Estados Unidos y dos 
en Japón. El status de conservación de la especie 
debe ser evaluado para ser incluido en la Lista Roja 
de la Unión Internacional para la Conservación de la 
Naturaleza. El vincular los saberes Kichwa del 
“chuchuwasu” con bioensayos confirma que se 
requieren estudios en biomedicina. 
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