Etnobotanica y etnofarmacologia de Uncaria guianensis en Amazonia:
uso de “uiia de gato” en la medicina Kichwa

Anghela Reinoso*, Fernando Zambrano, Javier Beltran y Montserrat Rios

Universidad Regional Amazodnica lkiam
*anghe.reinoso014@gmail.com

Introduccion

Pueblo Kichwa, provincia de Napo
Observacion participativa
Entrevistas estructuradas

“Free listing”

“Snowball sampling”

“Fidelity level” (FL)

Habito: liana o arbusto
Familia: Rubiaceae
Origen: Amazonia
Habitat: bosque primario
y sucesion secundaria
Status cultural: silvestre
y ruderal
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I: niimero de entrevistados que mencionaron un uso terapéutico especifico

I: ntimero total de entrevistados que mencionaron cualquier uso terapéutico de la planta
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INTRODUCCION

Uncaria guianensis es una liana que pertenece a la
familia Rubiaceae, originaria de la regién amazoénica
[1]. La investigacion se realizé en tres comunidades
Kichwa, localizadas en la provincia de Napo,
Amazonia del Ecuador. La planta se reconoce en el
Ecuador con el nombre vernaculo de “uia de gato”

2.

METODOLOGIA

Los cinco métodos utilizados fueron: observacion
participativa, entrevistas estructuradas, “free listing”,
‘rapid ethnobotanical appraisal” y “snowball
sampling”.

RESULTADOS

En la medicina Kichwa se usan corteza, hoja y raiz
en decoccibn como: antialérgico, antiartritico,
antiasmatico, antidiabético, antihemorragico,
antirreumatico, antiviral, cicatrizante, y energizante
[2,3]. Analisis fitoquimicos reportan metabolitos
secundarios como: alcaloides, glucésidos, taninos y
terpenoides, mismos que varian en su concentracién
de acuerdo al microhabitat donde crece la planta [4].
El consumo excesivo de la decoccion de las
estructuras morfolégicas puede producir alteraciones
digestivas, las cuales son controladas al suspender

Su ingesta. La toxicidad de U. guianensis responde a
la presencia de uncarinas de tipo C y E, porque su
efecto es genotoxico y ocasiona proliferacion de
células cancerigenas [5]. Las formas farmacéuticas
de la planta mas comercializadas en Estados Unidos
y Espafia son: polvo seco, polvo encapsulado,
extracto acuoso liofilizado, tableta, ungiento y gel.
La planta tiene cuatro patentes registradas bajo el
nombre cientifico U. guianensis, dos en Japén, una
en Alemania y una en Estados Unidos. El status de
conservacion de la especie debe ser evaluado para
ser incluido en la Lista Roja de la Unidn Internacional
para la Conservacion de la Naturaleza.

CONCLUSION

Los saberes Kichwa de la “ufia de gato” vinculados
con su actividad farmacoldgica sugieren que se
deben desarrollar investigaciones en bioensayos

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

[1] Luengo MTL. 2006. Farmacia y Sociedad 25: 104-108.

[2] Rios M, Borgtoft Pedersen H, Koziol MJ, Granda G. 2007.
Plantas  dtiles del Ecuador:  aplicaciones, retos 'y
perspectivas/Useful Plants of Ecuador: Applications, Challenges,
and Perspectives. Ediciones Abya-Yala. Quito, Ecuador.

[3] Zhang Q et al., 2015. J Ethnopharmacol 173: 48-80.

[4] Sandoval M et al., 2002. Phytomedicine 9: 325-337.

[5] Lee KK et al., 1999. Planta Medica 65: 759-760.

Pagina 221




